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【摘要】  为了使教学更好地适应创新型医学人才培养的需要，遵义医科大学对人体寄生虫学进行教学改革和课程建设，通过加强师资队伍建设，培养骨干教师；通过备课、讲课、督学等措施狠抓教学质量；通过引入人文知识、科研训练、形成性评价开展教学改革；通过开展精品课程资源建设、规范教学档案、提升科研水平、热心服务社会，使人体寄生虫学课程建设、教学质量、科研水平得到长足发展。
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【Abstract】  In order to better adapt teaching to the needs of innovative medical personnel
 training, Zunyi Medical University conducts teaching reform and curriculum construction for 
human parasitology. Train key teachers by strengthening the construction of the teaching staff. 
Through the preparation of lessons, lectures, supervision and other measures to pay close attention to the quality of teaching. Carry out teaching reform through the introduction of humanities 
knowledge, scientific research training, and formative evaluation. Through the development of 
quality curriculum resources, standardizing teaching archives, improving scientific research level, and eagerly serving the society, the curriculum construction of human parasitology has been 
greatly improved.
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人体寄生虫学是基础医学中的一门专业基础课程[1]。我校寄生虫学教研室（以下简称教研室）由知名寄生虫学家黄蕙芬教授于1951年创建于大连医学院。1969年，大连医学院南迁至遵义，更名遵义医学院。在历任主任的带领下，教研室形成严谨治学、注重教学质量、积极开展科研工作的良好氛围，是一个有着优良传统的教研室。教研室始终把提高思想素质放在首位，忠于教书育人、勤于科学研究、献于教学管理、乐于社会服务，在平凡的工作岗位上锻炼成长，在大家的共同努力下，教研室近年来在师资队伍、教学工作、科研工作、服务社会等方面取得了一定的成绩。

1  加强师资队伍建设

教研室注重师资队伍建设。实行青年教师导师制，老中青、传帮带，培养青年教师教学能力和科研能力，鼓励国内外研修、考研考博、攻读博士后，积极组织参加国内外各种会议交流和培训，编写专业教材等[2]。教研室目前拥有一支职称、学历、学缘、年龄结构都比较合理的师资队伍。共有师资13人，其中教授6人、博士5人、45岁以下中青年11人。此外，柔性引进校级候鸟1人。近年来，教师队伍的面貌大为改观，教学和科研均取得了一定的成绩。多名教师获得了省市级和校级等多项荣誉。其中，入选贵州省优秀青年科技人才培养对象2人，贵州省优秀教师1人，贵州省三八红旗手1人，遵义市先进工作者1人，遵义市优秀教师2人，遵义医学院中青年骨干教师1人。
2  积极投身教学工作

教研室目前承担的课程主要有临床、麻醉、预防、检验、影像等专业的人体寄生虫学，临床卓越医生班的病原生物学和护理专业的医学微生物学与寄生虫学，教授、副教授授课学时不少于本课程理论总学时的60%。

2.1  狠抓教学质量

教研室坚持集体备课、试讲、预讲和课堂教学质量评价等制度[3]，发挥老中青、传帮带作用，确保课堂教学质量。组织开展教学基本功培训和教学能手、教案、多媒体课件、微课等比赛，提高青年教师的教学能力[4]。建立教师督导、同行、学习性听课制度，并做好听课记录，要求青年教师完整听取经验丰富的老教师理论授课，坚持教研室主任、副主任和教学秘书三级领导听课制度，经验丰富的老教师一对一指导监督青年教师的上课质量、课件准备、教学改革等，加强教师之间交流，向本专业高年资教师虚心请教，请他们听课评议，相互交流教学体会，对专家督导组的课评意见反馈进行认真总结分析，及时找出优点和不足，不断积累教学经验。认真记录备课、试讲、听课等相关原始教学资料。近年来，教师队伍爱岗敬业，师德、师风良好，教学效果优秀。多名青年教师在各种教学比赛中获奖，其中国家级微课比赛一等奖1项，校级微课比赛二等奖1项、三等奖2项，国家级讲课比赛三等奖1项，省级讲课比赛二等奖1项，校级讲课比赛一等奖1项、二等奖2项，院系级讲课比赛一等奖1项、二等奖1项、三等奖2项，省级多媒体课件比赛二等奖1项，校级多媒体课件比赛二等奖2项。

2.2  注重教学改革

围绕本科医学教育标准，教研室凝练了以医学生为中心轴，医学科学培养、医学人文培养和医学实践培养的“一轴三联”的人才培养模式。在教学过程中适当引入人文知识，如毛泽东的《送瘟神》，屠呦呦、钟惠澜、陈心陶、Ross等为人类寄生虫病研究所做出的重大贡献，有助于培养学生为医学献身的责任感和使命感等人文素养[5]。在教学过程中积极开展以学生为中心的教学模式，诸如猪带绦虫病与囊虫病、间日疟等CBL教学，钩虫病PBL教学，肺吸虫、血吸虫、弓形虫等TBL教学、大学生蠕形螨调查设计性实验等，极大地提高了学生分析、解决问题的能力以及团队合作能力[6-11]。注重科研促进教学，教学中引入学科新进展，教师在完成课堂教学的同时，科教结合，鼓励本科生参与、开展科学研究，借助学校大学生创新创业计划平台，通过检索文献、课题选题、课题申请、课题实施、数据分析、论文发表、项目结题等系统的科研训练，有助于培养学生综合能力、科学思维和创新精神[12-14]。近年来，指导本科生获大学生创新创业计划国家级项目2项，省级项目5项，校级项目9项，发表学术论文5篇。积极开展形成性评价，借助人民卫生出版社人卫慕课平台，采取线上线下自主在线学习中国医学教育慕课联盟课程人体寄生虫学的混合式教学，与我校相关专业人体寄生虫学的专业课堂教学时间同步，作为重要补充学习资源，其视频课程、课后习题及交流不受课堂教学时空的限制，方便学生随时进行课下在线学习，进一步强化知识，消化课堂上未理解的内容。目前已开班3期，课程通过人数达3000余人。此外，还尝试了学生在线学习国家级精品视频公开课寄生虫感染与人体健康并撰写学习心得，认真完成实验报告，带教老师记录实验标本观察情况和实验操作情况等形成性评价方式，以监督学生学习过程，并和终结性评价一起纳入学生总成绩。近年来，教研室获校级教改项目7项，院系级教改项目10余项，发表教学论文10余篇，参编国家规划教材2本和省部级教材8本。

2.3  注重课程建设

教研室自2004年人体寄生虫学获省级精品课程以来，注重更新教育观念，实现教学内容、教学方法和手段的现代化，积极组织课程教师展开教学内容及教学要求调整论证、实施，同时引入前沿知识、增加学科新进展等教学内容。紧随学科发展，坚持更新、完善教学大纲、多媒体课件、试卷库、思考题等教学资源。牢固以学生为中心，以自主学习为导向，注重自主学习能力，注重引入现代信息化技术，提升教学效果，积极开展精品视频公开课、慕课、SPOOC等网络资源的信息化建设。近年来，教研室获国家级精品视频公开课1门，中国医学教育慕课联盟课程1门，省级一流课程1门，校级优质课程1门，校级重点建设课程1门，校级教学成果奖一等奖1项，省级教学成果奖三等奖1项。借助网络资源辅助教学，融入时代气息，开展线上、线下混合式教学，国家级精品视频公开课“寄生虫感染与人体健康” 在教育部授权网站“爱课程”发布，中国医学教育慕课联盟课程“人体寄生虫学”在人卫慕课平台在线开放，“弓形虫感染与优生优育”等科普作品在教研室网页发布，自建人体寄生虫学微信学习平台在本科生中发布学习资源、师生互动，更有效率开展教学工作与网络资源的共享，提高学生的自主学习能力，具有良好的推广应用效果[15-17]。充分利用显微互动系统改革新的实验教学模式和考试方式，自主开发以图片库为基础的本科生人体寄生虫学实验考试系统[18]。为培养学生正确的寄生虫学实验操作，教研室自制人体寄生虫学实验技术操作视频，已在临床医学等本科实验教学中应用，教学效果良好。教研室正在建设实验教学虚拟平台和尝试雨课堂教学模式的开展。

2.4  规范教学档案

规范教学档案一直是教研室的常态工作，按照课程教学大纲，教学实施计划、教学日历等有关资料，出题通知等有关资料，考试安排、巡考计划及记录等有关资料，课程考核材料及考试结果反馈，试讲的记录、评价等相关资料，集体备课、试讲、听课的记录、评价等相关资料，教案、讲稿、课件（含教学方法改革等）等相关资料，由教学秘书严格归档，教研室主任把关。试卷专项方面，根据课程性质与教学大纲，采用了理论考试+实验考试+平时作业的课程考核方式；命题符合教学大纲要求，试卷结构和题量合理，覆盖范围广，难易度适中，区分度比较合理，信度高，有参考答案；AB卷试题重复率不超过20%；试卷、考试材料装订规范、材料齐全；阅卷评分规范，错误率低；有科学合理的形成性评价机制，及时的反馈学生学习情况；成绩评定和成绩组成合理，试卷分析到位科学、客观，对改进教学有指导作用；平时作业、测验、实验均能严格要求，严格管理，有科学可行的平时成绩考核办法，执行情况好，资料保存完整、规范。

3  不断提升科研工作

教研室注重科研工作，在老主任黄惠芬教授的带领下，积极开展丝虫病的防治研究取得了丰硕成果。2011年获校级重点学科病原生物学，拥有寄生虫感染与免疫、医学昆虫资源开发与利用两个研究方向，以科技创新为地方经济、社会发展服务。获国家自然科学基金项目8项，省教育厅和遵义市科研创新团队2个，市级重点实验室1个；国家发明专利5项，科研成果奖5项，培养硕士研究生40余名。积极参加各种学术交流和科研培训。

4  热心服务社会

教研室不仅从事寄生虫学教学与科学研究，还热心社会公益活动，走出“象牙塔”,以学科特长服务社会，受到广泛好评。多年来坚持带领教研室教师和研究生到遵义市航天小学、同济小学、朝阳小学、湄潭县兴隆中学、遵义市航天初中等中小学，深入农村，走进湄潭、正安、仁怀等，用微笑和服务展现“职工志愿者”风采，积极开展寄生虫病防治科普宣教活动。在展台前人头攒动，前来咨询的市民们络绎不绝，市民们认真阅读展板资料、观看标本，不断询问，老师们用生动、浅显的语言耐心讲解。广大市民对我校老师放弃休息、全心全意为人民服务的精神给予了高度赞扬，获得了一致好评，取得了满意效果，真正做到贴心为民，让更多的群众无偿受益。此外，教研室坚持免费向公众提供寄生虫感染的病原学诊断，多次协助遵义医科大学附属医院、遵义市航天医院、仁怀市医院等医院临床诊断出肺吸虫、裂头蚴、艾氏小杆线虫、肝片吸虫、阿米巴等一些少见、疑难寄生虫感染病例，为地方群众服务。此外，积极开展科普宣传，为本科生开展学术讲座，组织本科生课外科研小组活动等，受到学生的充分肯定和欢迎，科普作品“弓形虫”、“小小蚊虫危害大”、“”分别获贵州省第三届科普作品大赛影视作品二、三等奖和遵义市科普作品优秀奖。

5  结语

综上所述，我校寄生虫学教研室是一支年轻富有朝气、积极向上、对教育事业具有高度责任感的师资队伍。为了使教学更好地适应创新型医学人才培养的需要，教研室自从2004年获得人体寄生虫学精品课程以来，先后以2007年本科教学评估、2016年本科教学审核评估和2018年临床医学专业认证等为契机，积极对人体寄生虫学进行教学改革和课程建设，通过加强师资队伍建设，培养骨干教师；通过备课、讲课、督学等措施狠抓教学质量；通过引入人文知识、科研训练、形成性评价开展教学改革；通过开展精品课程资源建设、规范教学档案、提升科研水平、热心服务社会，使人体寄生虫学课程建设、教学质量、科研水平得到长足发展。总结过去，展望未来，在我国高校双一流建设的大背景下，我们将以2018年遵义医学院更名遵义医科大学为契机，持续改进，进一步加强师资队伍建设，进一步提高教学质量，进一步深化教学改革，进一步加强课程建设，注重教学、科研协调发展，使我们的人体寄生虫学再上新台阶。
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